
№ 時間 男女 淡色 濃色 審判 審判 ＴＯ 得点 淡色 濃色 審判 審判 ＴＯ 得点

① 9:00～ 男子 沼田北 上川西 榛名 サクセス 榛名 サクセス

② 10:10～ 男子 サクセス 榛名 沼田北 上川西 沼田北 上川西

③ 11:15～ 男子 沼田北 榛名 サクセス 上川西 サクセス 上川西

④ 12:55～ 男子 上川西 サクセス 榛名 沼田北 沼田北 榛名

⑤ 14:00～ 男子 沼田北 サクセス 榛名 上川西 上川西 榛名

⑥ 15:05～ 男子 上川西 榛名 沼田北 沼田北 沼田北 沼田北

＊ご不明な点は沼北コーチ髙宮(携帯090-7176-9060)までお問い合わせください。　　　

令和６年５月１１日（土）　　練習試合組み合わせ　　　　　

場所/沼田北小学校体育館(沼田市高橋場町４８９８)　　開場時間/午前8時　　開始時間/午前9時
参加チーム　男子：上川西･サクセス･榛名･沼田北

＊試合時間/⑥-1-⑥-3-⑥-1-⑥で行います。第2試合はアップ時間を考慮してあります。第３試合以後は試合間10分です。

Ａコート（ステージ側） Ｂコート（入口側）

お昼休み

＊駐車場が限られているため、自動車の乗り合わせをお願いします。
＊後片付けは沼田北で行います。渋滞等しますので、他チームは試合終了後、流れ解散して下さい。

＊エンドライン･サイドラインのコート外が狭くなっています。スローインの時ディフェンスはラインから1m程度離れて下さい。

＊各試合後ミニゲーム(下級生,初心者)6分(時間を止めない｡但し残り時間1分でフリースローのときは止める｡交代1回程度,ＴＯはタイマーのみ,臨機応変にお願いします｡)

＊学校敷地内は禁煙になっています。喫煙場所は東校庭門付近です。またゴミのお持ち帰りなどご協力よろしくお願いします。

＊トイレの手洗い後、必ずタオルやハンカチを持参して手を拭いて下さい。トイレが水浸しにならないようにご協力お願いします。


